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__________________________________________________________________________________________
Kursprogramm
der 

Astrid-Lindgren-Schule

Offene Ganztagsschule

___________________________
in Kooperation mit der

Lebenshilfe im Kreis Pinneberg gGmbH

Grundschulbetreuung und Offene Ganztagschule

1. Schulhalbjahr 2024/ 2025
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Liebe Kinder, liebe Eltern!

Hier ist unser Kursprogramm mit den Angeboten für den Nachmittag in der

Astrid-Lindgren-Schule Elmshorn/ Offene Ganztagsschule.

Die Kursangebote finden von Montag bis Freitag statt.

Auch wenn du nicht in die Betreuung gehst, kannst du an

Unseren Kursen teilnehmen!

Eine Kurswahl ist immer freiwillig.

Lies dir die Beschreibungen in Ruhe durch und überlege, was dir Spaß machen würde. Wenn du an einem Kurs-Angebot teilnehmen möchtest, fülle bitte die Anmeldung („Kurswahl“) aus.

!!!WICHTIG!!!

Denke daran, dass du ein Kurs-Angebot für ein Schulhalbjahr wählst!

Die Teilnahme ist verbindlich!

Wenn es mehr Anmeldungen als Plätze gibt, müssen wir leider auslosen. Vielleicht bekommst du dieses Mal keinen Platz.

Hinweis für die Eltern:

Bei einer Teilnahme an einem Kurs können Teilnahmekosten entstehen. Diese Informationen sind am Ende des Heftes aufgelistet.
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„Die Reise ins Farbenland“ 

Ich möchte mit dir die Welt der Farben entdecken und zusammen gehen wir auf eine bunte Reise. Wir werden Acryl-Farben kennenlernen sowie farbenfrohe Bilder zeichnen und malen. 
Es wäre klasse, wenn du deine Federtasche und vielleicht ein altes T-Shirt/ Kittel mitbringen könntest. 

Acrylfarben sind wasserfest!
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Teilnehmerkreis: 2. – 4. Klasse
Anzahl: max. Teilnehmer: 12 Kinder
Wann: Donnerstag, 14:15 -15:45
Wo: Werkraum
Wer: Frau Berger
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„AG - Basteln mit Recyclingpapier“

Mit Recyclingpapier schaffen wir Kunst. Wir leben in einer Welt in der viel Müll produziert wird.
In dieser AG geht es darum, Recyclingpapier (alte Zeitungen, die Papprollen aus dem Toiletten- oder Küchenpapier etc.) zu verwenden, um daraus Kunst zu machen.
Du möchtest wissen, wie das geht? Dann melde dich gerne für die AG an!
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Teilnehmerkreis: 2. – 4. Klassen
Anzahl: max. Teilnehmer: 10
Wann: Mittwoch, 15:00 – 16:00 Uhr
Wo: Werkraum
Wer: Frau Garcia
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„AG-Zauberküche“

Liebe Kinder, habt ihr Lust zu rühren, mixen und kneten?

Dann kommt zu mir in die Zauberküche!


Dort zaubern wir uns Snacks und vieles mehr.
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Teilnehmerkreis: 2.- 4. Klasse

Anzahl: max. Teilnehmer: 10 Kinder

Wann: Montag, 14:30 – 16:00 Uhr
Wo: Küche und Mensa

Wer: Frau Müller
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„Einradfahren“

Einrad fahren ist ein ständiger Balancevorgang, der ständig deinen Gleichgewichtssinn und deine Muskulatur herausfordert.

Das Gehirn sollte beim Anfänger Zeit bekommen, mit entspannter Muskulatur die Situation auf dem Einrad kennenzulernen. Es benötigt dafür ein wenig Zeit. 
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In diesem Kurs lernst du das Einradfahren optimal zu trainieren.
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Bitte bringe Sportbekleidung und etwas zu trinken mit.

Teilnehmerkreis: 2.– 4. Klasse

Anzahl: max. Teilnehmer: 10 Kinder

Wann: Mittwoch, 14:30 – 15:30 Uhr 

Wo: Turnhalle 

Wer: Frau Dürkopp-Lööck
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„Basketball“

Du hast Spaß am Ballsport?


Kein Korb hängt für dich zu hoch?



Dann bist du hier genau richtig!

Ihr lernt die Grundtechniken des Spiels: prellen dribbeln, passen, Korbwurf.

[image: image60.png]


Teamgeist, Präzision und Spaß bietet Euch die Basketball AG.

Bitte bringe Sportbekleidung und etwas zu trinken mit.

Teilnehmerkreis: 3.. – 4. Klasse

Anzahl: max. Teilnehmer: 20 Kinder

Wann: Montag, 15:00 – 16:30 Uhr 

Wo: Turnhalle 

Wer: Frau Hilgenfeldt-Jensen
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„Handball“

Du möchtest Handball spielen oder möchtest es gerne mal ausprobieren?
Dann bist du bei uns genau richtig.
Vorteile von Handball:
Wetterunabhängig, schneller und spannender Sport, Fair Play wird großgeschrieben, Konzentrations- und Wahrnehmungssteigerung, schnelle Entscheidungsfindung, Team- und Kampfgeistförderung…
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Bitte bringe Sportbekleidung und etwas zu trinken mit.

Teilnehmerkreis: 2. – 3. Klasse

Anzahl: max. Teilnehmer: 20 Kinder
Wann:  Dienstag, 14:30 – 15:30 Uhr 

Wo: Turnhalle 

Wer: Herr Tege
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„Nähkurs“

Nähen ist so beliebt wie nie zuvor. In den letzten Jahren ist klar erkennbar, dass der Trend, sich Kleidung selbst zu nähen, immer mehr Anhänger findet.

Nähen war noch nie so einfach, wie du bei Frau Galek im Kurs erlebst! 

Ob Schnittmuster, Anleitungen oder Stoffe- bei uns im Nähkurs findest du alles für Anfänger. Mit Hilfe von Frau Galek erlernst du, wie du an der Maschine, aber auch per Hand mähen kannst.
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Teilnehmerkreis: 2. – 4. Klasse

Anzahl:  max. Teilnehmer: 8 Kinder
Wann: Dienstag, 15:00 – 16:00 Uhr 
Wo: Werkraum
Wer: Frau Galek
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„Bücherwurm“

Gemeinsames Lesen macht Spaß und hilft dabei, besser lesen zu lernen. Man kann zusammen spannende Geschichten erleben, erfinden, erzählen und neue Dinge entdecken und kreativ wiedergeben.  

Gemeinsames Lesen bedeutet, dass mehrere Menschen zusammen ein Buch lesen.
 Das kann auf verschiedene Weisen gemacht werden:

 **Vorlesen**: Eine Person liest laut vor, und die anderen hören zu.

**abwechselnd Lesen**: Jeder liest eine Seite oder einen Abschnitt.

**Bilder Anschauen**: Alle schauen sich die Bilder im Buch an und sprechen darüber.
Wie wir gemeinsam Lesen, entscheiden wir in der AG, denn: Wir wollen den Spaß am Lesen zusammen genießen.
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Teilnehmerkreis: 2. – 4.  Klasse

Anzahl: max. Teilnehmer: 15 Kinder

Wann: Montag, 14:30-15:30
Wo: Lesewolke

Wer: Frau Lux
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„Sketche“

Sketche sind gespielte Witze. Oder anders ausgedrückt: Wenn man einen Witz nicht erzählt, sondern ihn mit verteilten Rollen spielt, entsteht daraus ein Sketch. 
Denn wie der Witz, macht sich der Sketch oft über allgemein menschlichen Situationen, Handlungen oder bestimmten Menschentypen lustig oder setzt sie so witzig in Szene, dass man darüber lachen muss. Wie der Witz, hat der Sketch meistens eine witzige Pointe, also einen überraschenden Schlusspunkt. Und wie der Witz, ist der Sketch eine kurze Geschichte, deren handelnden Personen und Dramatik für den Zuhörer oder Zuschauer nur schnell skizziert und umrissen und trotzdem sofort verstanden werden.

In dieser AG werden Sketche eingeübt, die bei Schulfesten, wie z. B. Einschulung, Verabschiedung oder Sommerfest aufgeführt werden.

Spaß ist garantiert!
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Teilnehmerkreis: 2. – 4.  Klasse

Anzahl: max. Teilnehmer: 10 Kinder

Wann: Mittwoch, 15:00-16:00
Wo: Lesewolke

Wer: Frau Münster
[image: image42.png]



[image: image43.png]


Astrid-Lindgren-Schule Elmshorn                                                                                [image: image44.jpg]® ) Lebenshilfe

im Kreis Pinneberg

Natarlich inklusiv.



                            
„Abenteuerland Turnhalle“

Abenteuerturnen

….da wird die Turnhalle zum Abenteuerspielplatz!

Ob unterschiedliche Aufbauten von Groß- und Kleingeräten, Hindernisbahnen oder ein Kletterparcours, hier hast du immer wieder die Möglichkeit, neue Bewegungserfahrungen zu sammeln oder dich auszutoben…!

Klettern, Springen, Rutschen, Hangeln, Schaukeln und immer wieder Neues ausprobieren, das fördert deine Bewegungskoordination und stärkt dein Selbstvertrauen. 

Das Wichtigste ist aber der Spaß an der Bewegung!

Hast du Lust? Dann kommˋ gerne vorbei!
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Du brauchst Sportbekleidung und etwas zu trinken.

Teilnehmerkreis: 2. – 4.  Klasse 

Anzahl: max. Teilnehmer: 12 Kinder                                      
Wann: Donnerstag, 14:45-15:45 Uhr

Wo: Turnhalle

Wer: Frau Seiler
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„Ballspiele“

Bist du Fan von Sportarten mit Ball?
Fußball, Brennball, Merkball oder mal was ganz Neues? 
Die Ballspiele-AG ist das Richtige für dich, wenn du diverse Ballspiele magst und dich mal so richtig austoben möchtest. Abwechslung wird hier großgeschrieben.
Wenn du also Lust auf Sport, Spiel und Bewegung hast, bist du bei mir herzlich willkommen. 
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Teilnehmerkreis: 2.- 4. Klasse 

Anzahl: max. Teilnehmer: 12 Kinder                                      
Wann: Freitag, 14:30-15:30 Uhr

Wo: Turnhalle

Wer: Frau Birke
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„UKULELE“

Die kleine Schwester der Gitarre sorgt immer für gute Stimmung – und sie ist leicht zu spielen! In diesem Kurs lernst du, auf einer Ukulele Lieder zu begleiten und Melodien und Songs zu spielen. Wir spielen zuerst zu aufgenommenen Songs und Videos, später singen wir selbst. Nebenbei erfährst du viel Interessantes über Musik und Instrumente. Wenn du Lust hast, ein Instrument zu erlernen, bist du hier richtig.
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Du brauchst keine eigene Ukulele. Die Ukulelen für den Kurs werden gestellt.
Teilnehmerkreis: 2. – 4.Klasse

Anzahl: max. 10 Kinder
Wann: Montag, 14:30-16:00
Wo: Musikraum
Wer: Herr Adam
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Das sind unsere Beiträge

Diese gelten für die Teilnahme eines Halbjahres.

	für Nicht-Betreuungskinder + 

„Nur Frühbetreuung“+ 
Mittagsbetreuung bis 14:00 Uhr
	35,00 € pro Kurs

	für Betreuungskinder in Abhängigkeit zum Betreuungsvertrag:
	

	4- oder 5-Tage bis 16:00/17:00 Uhr
	(max.) 2 AG  an Betreuungstagen 
inklusive

	2- bis 3-Tage bis 16:00/17:00 Uhr
	1 AG an Betreuungstagen 
inklusive 
an „Nicht-Betreuungstagen“ s.o.

	2- bis 5-Tage bis 15:00 Uhr
	- an Betreuungstagen zusätzlich:
AG bis 15:30 Uhr = 17,50 €                       AG bis 15:45 Uhr = 26,25 €
AG bis 16:00 Uhr = 35,00 € 
an „Nicht-Betreuungstagen“ s.o.


Bei Nachfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung!
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Kontakt:
Torsten Gillwald

Mail: torsten.gillwald@lebenshilfe-pi.de
Köllner Chaussee 10b

25337 Elmshorn

Telefon: 04121 - 9079177
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DAS KURSHEFT FINDEN SIE AUF DER HOMEPAGE DER ALS
www.als-elmshorn-sh.de
Name des Kindes: 
……………………………………………………………

Klasse:  

……………………………………………………………

Telefon Eltern:
              ……………………………………………………………


E-Mail Eltern:

……………………………………………………………

BITTE UNBEDINGT ALLES GUT LESBAR AUSFÜLLEN

„Betreuungskind“


JA □ 


Nein □

________________________________________

  Unterschrift Erziehungsberechtigte

Verbindliche Kurs-Wahl

Bitte mehrere Wünsche angeben – denn, wenn es mehr Anmeldungen als Plätze für eine AG gibt, müssen wir leider losen!

Ich möchte:                   □ 1 Kurs


□ 2 Kurse buchen.

1. Kurswunsch:       …………………………………………………………………………………………………
2. Kurswunsch:       …………………………………………………………………………………………………
BITTE UNBEDINGT ALLES GUT LESBAR AUSFÜLLEN

UND DIE ANMELDUNG IN DER SCHULE
ODER IN DER BETREUUNG ABGEBEN!
!!!ANMELDESCHLUSS IST DER 13.09.2024!!!
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